dona con
confianza

FUNDACION LEALTAD




Carta de la Presidenta

El Equipo

Historia/Quienes somos

La Sonrisa del Sol

Arrebol

Calendario actividades y eventos
Empresas y compromiso ODS
Transparencia

Agradecimientos




BLAS MENDEZ PONCE

: ce
L wéndez Pon
acion Blas M= < euros
paguese 2 . Ft:r;dy wes mil ceiscientos do
en

La suma de: cuar

TENDAM ‘

Milagros Ponce

Presidenta de la Fundacion

01.CARTA DE LA PRESIDENTA

“Nuestra meta, en este afio 2024 ha sido afianzar nuestros programas, con la misién
de mejorar la calidad de vida de las nifnas/os y adolescentes con cancer y problemas
de salud mental, mediante una atencidn integral que abarque todas las necesidades
que puedan surgir. Tratar patologias tan graves y sensibles como el cancer o la salud
mental lleva grandes esfuerzos y un espiritu luchador que demanda multitud de
recursos, tanto humanos como econdmicos, sociales, etc.

Como presidenta me siento muy orgullosa, por el compromiso de los donantes,
asociados, las instituciones publicas, privadas, que econédmicamente nos ayudan a
realizar nuestros proyectos. Pero nada de esto seria posible sin todas las personas
que nos acompanan en este precioso camino, los trabajadores que cada dia ponen
lo mejor de ellos y nuestros voluntarios, que con su compromiso e implicacién se
dedican a regalar sonrisas en los hospitales, haciendo posible que la enfermedad y
sus secuelas, mejoren dia a dia.

En este afno 2024 se renovo el sello de la Fundacién lealtad, cumpliendo todos sus
principios, con una gestion ética, transparente y responsable, esto nos da garantia
para seguir contando con el apoyo de todos los que dia a dia hacéis posible esta
preciosa labor, gracias de corazén por ayudar a mejorar en la calidad de vida de
ninos, ninas, y adolescentes con cancer y problemas de salud mental.

Sin vosotros y vuestro apoyo nada de lo que hacemos seria posible.

iMuchisimas gracias!”.

“Crear un futuro de suenos e ilusion, juntos lo haremos posible“

Presidenta
Milagros Ponce Martin
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La Fundacién Blas Méndez Ponce nace el 26 de noviembre de 1997, para mejorar la calidad de
vida de niflos y adolescentes pacientes de cancer infantil , llevamos ya 27 anos regalando
sonrisas con nuestro proyecto “La Sonrisa de Sol” de cancer infantil y desde la pandemia con
el proyecto de salud mental "Arrebol” en las unidades de once-hematologia pediatricay en las
unidades de hospitalizacion breve psiquiatrica respectivamente, poniendo al paciente en el
centro de su propio desarrollo.

Segun el Registro Espanol de Tumores Infantiles (RETI), este afio se detectaron en Espafia
1049 casos para menores de 15 anos y otros 573 casos en adolescentes (15-19 anos).

Los tipos de cancer mas frecuentes son: las leucemias (28,1%), los linfomas (12,1%) y los
relacionados con el sistema nervioso central (24,7%).

El cancer es una enfermedad de dificil curacion donde no solo se ve afectada la salud fisica,
sino la emocional por el prondstico incierto, las cicatrices, perdida de cabello o la
incertidumbre por una posible recaida que afecta al paciente y a todo su entorno.

Fue a raiz de la pandemia cuando implementamos nuestro proyecto de salud mental “Arrebol”
para adolescentes con problemas de salud mental, ya que se observd un incremento dg
patologias como el Trastornos de Conducta Alimenticia, los Trastornos de Espectrg
autolesiones, depresiones y por ultima suicidios (siendo esta la segunda causa
natural entre la poblacion de los 15-29 anos).

Es por ello que buscamos sembrar luz y dar apoyo a las personas ma
sociedad y mejorar su calidad de vida en este dificil camino.




O4.Proyecto

Este precioso proyecto nace en 1997 con el objetivo de sacar sonrisas
a las personas mas vulnerables de nuestra sociedad, los nifos vy
adolescentes que se encuentran ingresados en los hospitales por

tener cancer infantil.

Las largas horas de espera en los hospitales, la incertidumbre por el
tratamiento supone un desgaste en la salud fisica y metal del
paciente y su entorno. Por ello buscamos ser la red de apoyo para los
ninos y las familias que atraviesan este dificil camino, dar descanso a
los padres y regalar tiempo de calidad a los nihos que alli se
encuentran ingresados.

Para ello desarrollamos programas de voluntariado dentro de los hospitales
de la Comunidad de Madrid “Nifo Jesus” “Gregorio Marahon” y “12 de
Octubre”, los fines de semana donde se realizan actividades de ocio y tiempo
libre con los nifos hospitalizados. También hacemos diferentes viajes fuera
de los hospitales con los nifios que tienen el permiso médico para acudi

Nuestra Mision,

su bienestar!!




Hola!!

Mi nombre es Ana, soy enfermera en
oncologia pediatrica del Hospital Nifio Jesus.

Conoci la fundaciéon gracias a mis companeros
y me inicié a formar parte de ella gracias al
impulso de los nifos.

Fue el pasado 2024 cuando tras anunciar el
viaje a Cadiz comienzo a notar la ilusién y las
ganas de muchos de los pacientes con los que
trataba, eso me contagio y me llevo a
contactar con el equipo.

Sin duda, lo describo como una semana que
marcé un antes y un después en mi vida. Una
semana de intenso aprendizaje mas alla del
cuidado humano que intento aportar dia a dia
en mi trabajo. Me permitié conectar,
empatizar y comprender como ellos viven y
superan este proceso, como a pensar de las
adversidades, son capaces de disfrutar y
explotar al maximo cada segundo de
desconexion sin preocuparse por las
banalidades.

Como a pesar de ser un proceso poco comun,
siguen explorando su infancia y adolescencia.
Un claro ejemplo y una lecciéon de vida para
todos.

Ana, enfermera
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*Foto viaje Canarias 2024

Que son

Son actividades culturales y de ocio fuera de los hospitales con los nifos vy
adolescentes que se encuentran en tratamiento oncoldgico y que tienen el permiso
médico para acudir a los mismos, en los hospitales de la Comunidad de Madrid “12 de
Octubre”, “Nifio Jesus” y “Gregorio Maranon” y “La Paz”. Y otros como el Hospital
Materno Infantil de Gran Canaria o el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de
Santander.

Porque se hacen

Damos la oportunidad a través de actividades culturales, de naturaleza y ocio de
fomentar su resiliencia, de normalizar su enfermedad (ellos mismos normalizan su
estado clinico y lo hablan entre ellos con naturalidad), desconectar de las largas
estancias hospitalarias, en definitiva, buscamos que el nifo/a disfrute de su infancia
mejorando su calidad de vida y dar un respiro familiar a los padres.

Quienes vienen

Una media de 25-30 nihos y adolescentes a cada uno de los tres
duracion de 5-6 dias. Los destinos de los tres viajes fueron
Cantabria. Siempre nos acompafna un equipo sociosanitario de 5-
viaje, para supervisar el tratamiento médico de cada paciente
con el disfrute de las actividades (los nifios tienen el permiso
viajes y en ningun caso se frena o paraliza su tratamiento).
también nos acompanaron algunos de los hermanos de los p

Santander



Actividades

Canarias

Fecha: del 20 al 25 de abril

Participantes: 20 nifos,4 sanitarios, un monitor y la
coordinadora de los voluntarios de la fundacion.
Que se visita: nos desplazamos en avion desde
Madrid hasta Las Palmas. Se pernoctd en el hotel
Santa Brigida, se visito el museo Elder de cienciay
tecnologia, playa de MasPalomas, la casa de colon,
plaza de Santa Catalina y al Aquarium “Poema del
Mar”, playa de Las Canteras, submarino Golden
Shark.

Cadiz

Fecha: del 23 al 28 de junio.

Participantes: 25 pacientes, mas 6
monitores/sanitarios, mas 2 responsables de la
fundacion.

Que se visita: nos desplazamos desde la base aérea
de Getafe hasta la base de Malaga. Pernoctamos en
el Hotel Sancho de Tarifa. Visitamos el Puerto de
SotoGrande, también avistamos delfines en el
estrecho de Tarifa, fuimos al fantastico espacio Puro
Estrecho, a la feria de Algeciras.
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Cantabria

Fecha: del 30 de septiembre al 5 de octubre.
Participantes: 10 pacientes de los hospitales, mas 6
hermanos de los pacientes, 2 personas de la
Fundacidén, mas 6 sanitarios.

Que se visita: viajamos en AVE hasta Santander.
Pernoctamos en el Palacio de la Magdalena.
Visitamos el palacio “Capricho de Gaudi”, las cuevas
de Altamira, el precioso pueblo de Santillana del Mar,
Fuente De, realizamos una actividad con la escuela
cantabra de surf y fuimos al Parque Natural de
Cabarceno.
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Actividades

La incertidumbre por el tratamiento, las largas estancias dentro de los
hospitales, las secuelas (perdida de cabello ,cicatrices ,etc) o por una
posible recaida, suponen un deterioro de la salud mental tanto para el
paciente como para su familia.

Realizamos actividades o talleres de ocio y tiempo libre los fines de
semana de 17:00 a 19:00 dentro de los hospitales de la Comunidad de
Madrid “Nifio Jesus”, “12 de Octubre” y “Gregorio Maranon”.

Con nuestro maravilloso equipo de voluntarios de entre 18 y los 33
anos buscamos regalar sonrisas a nuestros ninos y adolescentes
porque entendemos que el tiempo es un regalo que merece la pena
ser disfrutado con intensidad.

Queremos dar respiro familiar a los padres, porque entendemos que
las largas estancias en los hospitales son duras.

Para que los voluntarios pudieran disfrutar y desarrollar su labor de la
mejor forma posible impartimos 3 formaciones en nuestra sede de la
fundacién, gestion emocional (para darles herramientas que les
ayuden a gestionar diferentes situaciones con los pacientes durante
los talleres y priorizar su autocuidado), nociones basicas
psicosanitarias (para que conozcan las patologias que sufrian los
niNos y pautas o recomendaciones medicas necesarias para jugar con
ellos) y recursos ludicos(actividades de papiroflexia, manualidades,
canciones, etc).

HOSPITAL
“NINO JESUS”

Tl % HOSPITAL

"l Humu Ursvermlan 12 dnﬂn.m

“12 DE OCTUBRE”

*Fotografia de los hospitales donde se realizan las actividades.



Impacto en cifras

Beneficiarios Directos: 359 personas

Son los nifos y adolescentes pacientes de cancer infantil que estan ingresados en los hospitales “12 de

Octubre”, “Nifio Jesus” y “Gregorio Marafndn” que participan en las actividades dentro y fuera de los hospitales.
_ _ También los pacientes de estos mismos hospitales, mas el hospital de “La Paz” que vienen a los viajes
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o anmasat (Canarias, Cadiz y Cantabria).
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Beneficiarios Indirectos: 1134 personas

Seria el nucleo familiar del paciente (media de tres personas por nucleo sin contar al propio paciente),
voluntarios que participan en las actividades los fines de semana dentro de los hospitales antes mencionados y
el personal sanitario que nos acompafa en los viajes.

Viajes realizados: 3 (Canarias, Cadiz y Cantabria)

Actividades dentro de los hospitales: 180

*Foto de los talleres de formacion para
voluntarios



O5.Proyecto

El proyecto Arrebol nace en octubre de 2021 debido al incremento de los
problemas de salud mental que se empezaron a detectar en la franja de
edad de 15-29 anos a raiz de la pandemia. Queremos apoyar y dar luz
cuando parece que todo se oscurece alrededor nuestra( por eso elegimos
“arrebol” como nombre del proyecto).

Consiste en un proyecto de voluntariado intrahospitalario donde
realizamos actividades de ocio y tiempo libre en las Unidades de
Hospitalizacién Breve Psiquiatrica Infanto-Juvenil del “12 de Octubre” y
“Puerta de Hierro” con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los
pacientes que sufren algun tipo de trastorno de salud mental.

También hicimos actividades una vez al mes dentro o fuera del Hospital
de Dia del “Puerta de Hierro”.

A este centro acuden los pacientes diariamente para seguir con
tratamiento pero sin estar alli ingresados, esto les permite poder a
las actividades que realizamos en los hospitales o fuera de
finalizarlas seguir con su vida diaria fuera de los hospitales.

Nuestro siguiente paso es implementar campanas de
colegios para dar herramientas de gestion emog
adolescentes, concienciar sobre la salud mental
pedir ayuda, que no se sientan solos en este dificil g




FUNDACION

Mi nombre es Angel!!!

Soy voluntariado en el Hospital
“12 de Octubre” .

Estas actividades me han dado la
oportunidad de pasar tiempo
con otros pacientes y de poder
sacarles una sonrisa y hacer que
su dia sea un poquito mejor, al
igual que la felicidad personal
por haber hecho a otros mas
felices.

)

*Foto taller navideiio de reposteria del Hospit
Dia del Puerta de Hierro.

*Foto del taller de medio ambiente
fuera del Hospital de Dia
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BLAS MENDEZ PONCE

Hospital Puerta de Hierro Hospital 12 de Octubre

Hacemos actividades de ocio y tiempo libre intrahospitalario con voluntarios de 18 a 35 anos, que son de la
rama psicosanitaria (para poder gestionar bien las interacciones con los pacientes de salud mental y su
propio autocuidado).

Para ello tenemos diferentes grupos formados por 2-3 voluntarios mas un coordinador que acuden los
sabados y los lunes de 17:00 a 19:00 a las Unidades de Hospitalizacion breve del “12 de Octubre” y en el
“Puerta de Hierro”. También hacemos actividades o talleres dentro y fuera del hospital de Dia del Puerta de
Hierro una vez al mes.

Los talleres que realizamos en el del Hospital de Dia fueron, ir al parque de atracciones, talleres de magia,
musicales, scape room, talleres relacionados con la naturaleza y el deporte.

Las actividades buscan potenciar su autoestima, su motivacion, darles herramientas de gestion emocional y
apoyarles durante el transito de su vida en los hospitales y la vuelta a la vida diaria.

*Foto del taller de magia del Puerta de Hierro




Impacto en cifras

Beneficiarios Directos: 292 personas

Son los ninos y adolescentes pacientes de salud mental que estan ingresados en los hospitales “12 de
Octubre” y “Puerta de Hierro” que participan en las actividades dentro de los hospitales. También los

pacientes del Hospital de Dia del “Puerta de Hierro” que participan en las actividades especiales que pueden
ser fuera o dentro del hospital una vez al mes.

Beneficiarios Indirectos: 913 personas

Seria el nucleo familiar del paciente (media de tres personas por nucleo sin contar al propio paciente),
voluntarios que participan en las actividades los fines de semana dentro de los hospitales antes mencionados

y el personal sanitario que nos acompafna en cada sesion de voluntariado y en las salida fuera del hospital una
vez al mes.

Actividades realizadas en el Hospital de Dia “Puerta de Hierro”: 1vez al mes

Actividades dentro de los hospitales: 101

*Foto del taller navideno del
Hospital Puerta de Hierro
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*Foto de la entrega de premios de la Fundaciéon Cecabank

Horizonte /Objetivo

Desde la Fundacion Blas Méndez Ponce queremos seguir siendo la
palanca de cambio para impulsar la construccién de un mundo
mejor. Por eso seguimos apostando por la agenda 2030, porque
juntos, empresas y ONGs podemos seguir grano a grano
construyendo un mundo un poco mas justo.

Beneficiarios Directos
totales : 696 personas

Beneficiarios Indirectos
totales: 2367 personas

Trabajo en red

Buscamos crear sinergias con empresas, fundaciones y sector
publico para llegar a mas gente, empresas, entidades publicas u
otras Entidades Sin Animo de Lucro, tenemos que conectar para
que el cambio sea mayor.

Queremos ampliar ambos proyectos a mas hospitales y también
implementar campanas de sensibilizacion sobre la salud mental
en colegios e institutos.

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

e




Finalista
X Edicion Programa
“Tu Eliges”

*Premio de la Fundacion Cecabank

*Premio solidarios del Seguro

Millones de gracias a todas las empresas que participasteis el ano pasado
financiando nuestros proyectos, sin vuestra ayuda nuestra misién nunca se
habria cumplido, gracias de corazdn por apoyarnos y poner vuestro granito
de arena.

Mencion especial para el premio que recogid nuestro voluntario
Pepe del proyecto “arrebol” de salud mental, en su discurso plasmo
la importancia de dedicar mas recursos al sistema publico sanitario
para frenar y prevenir el avance de enfermedades de salud mental
en gente joven.

AKITA

TEMPE, S.A

FARMAQUISUR

BODEGAS GRUPO YLLERA, S.L
ZABRISKE STUDIO, S.L
CONSERVAS ARTESANAS PEDRO LUIS,S.L
TENDAM RETAIL

CECABANK

FUNDACION DE SACYR
FUNDACION BIDAFARMA
FUNDACION TRIODOS
FUNDACION KARATE
FUNDACION AMA

\J
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*Premio del Voluntariado de
la Comunidad de Madrid
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*Premio torneo karate solidario

Sl Niawi
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*Premio del grupo Tendam

Millones de gracias a todas las personas que organizaron vy
participaron en los eventos solidarios del afio pasado.

Gracias de corazon por poner vuestro grano de arena para
construir un mundo un poco mas justo.

Desde la Fundacion Blas Méndez Ponce queremos crear sinergias
con empresas y otras entidades para seguir conectando a mas
gente e incrementar el impacto social en la sociedad.
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*Premio torneo solidario padel



O8.TRANSPARENCIA

Distribucién por programas

Destino de los fondos

Captacidn recursos
16%

Programa Arrebol
13.6%
Programas sociales
62%

Distribucion origen

Gastos de administracion
22%

. Resto
Fondos Propios 3%

14.2%

Cuotas socios y donaciones
42%

Subvenciones y legados
40.7%

Programa Familias
13.6%

Programa - Extrahospitalarias
40.9%

Origen de los fondos

Sector Publico
6%

Sector Privado
94%

FUNDACION

BLAS MENDEZ PONCE

Programa Sonrisa del sol - intrahospitalarias

31.8%
Origen de los fondos

Financiacion Privada : 174.489,97 €
Financiacion publica: 11.167,65 €
Total Ingresos : 185.627,63 €

Destino de los fondos

Programas Sociales : 130.921,8 €
Captacion de recursos : 46.010,43 €
Gastos de administracion : 34.789,77
Total Gastos: 212.186,17€

Resultado del ejercicio 2024: -26.558,54
*El resultado negativo se cubrié con el excedente
sacado de afnos anteriores.

.
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O8.TRANSPARENCIA

GASTOS 2024

Programa de
Extrahospitalarias

Programa de Familias

Programa la Sonrisa
del Sol

Programa Arrebol

Gastos Grles. Gestion y
Administracion

TOTAL GASTOS

IMPORTE

79.971,45€

26.657,26€

44.428,60€

26.657,15€

34.471,72€

212.186,17€

Cuota socios 33.801,15€

Fondos propios 30.804€

Comunicacién y captacion

33.478€
de recursos
Donaciones en especie 11.277,58€
Donacmm?s empresas y 65.950 50€
particulares
Subvenciones publicas 11.783,40€

*Los datos estan sacados de las memorias econdmicas anuales del ano 2024

INGRESOS 2025

SALDO 2025

de anos anteriores.

185.627,63€

-26.558,54€

**El resultado negativo de este ejercicio

se cubrio con los excedentes acumulados
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09.Agradecimientos

Sois un pilar clave para cambiar el
mundo, sin vuestros  voluntarios,
donaciones en especies, o aportaciones
econdmicas todo esto no seria posible.

Nuestro tesoro mas preciado, es el
corazon de la fundacion, las personas
que cada semana reparten pildoras de
alegria en los hospitales para que estos
ninos y adolescentes vuelvan a sonreir.

La colaboracidon publico-privada es
necesaria para llegar a mas gente,
juntos podemos impulsar un mayor

alcance si permanecemos unidos.




BLAS MENDEZ PONCE

Muchas

www.fundacionblasmendezponce.org

D contuayuda@fundacionblasmendezponce.org

C/Padul, 14, local 2

91 369 89 80/600 41 1172

https://www.instagram.com/fundacionblasmendezponce/?hl=es
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https://www.facebook.com/FundacionBlasMendezPonce?locale=es_ES O
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https://www.google.com/search?q=fundacionblasmendezponce&rlz=1C1ASRM_esES945ES945&oq=fundacionblasmendezponce&aqs=chrome..69i57j46i13i175i199j69i60l3.175j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

